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FFRREEEE  ssttaarrtteerr  kkiitt  ooff  NNiiccoottiinnee  PPaattcchheess,,  GGuumm  oorr  LLoozzeennggeess**  
CCoouunnsseelliinngg  ttoo  hheellpp  mmaakkee  aa  qquuiitt  ppllaann  
IInnffoorrmmaattiioonn  aabboouutt  llooccaall  ssttoopp  ssmmookkiinngg  pprrooggrraammss  
IInnffoorrmmaattiioonnaall  ttaappeedd  mmeessssaaggeess  

TThhee  NNeeww  YYoorrkk  SSttaattee  SSmmookkeerrss’’QQuuiittlliinnee  ooffffeerrss::

*Offer limited to New York State adults (18 years of age or older) who are medically eligible.

QUIT
you can

HELP
we can


